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NEKTERE KONSEKVENCE A ENDURA

Béhem ¢teni posledniho dopisu jste poznali, jaky vyznam ma pro spasu mikrokosmu
Ctyfnasobna osobnost. VSechny organy — apfedevSim krev— nemaji vykonavat pouze
biologické funkce, které umoznuji zivot v pozemském svété, ale vykazuji také skryté
schopnosti, které za urcitych podminek dovoli pozemskému ¢lovéku poznat nutnost obnoveni
pravého ¢lovéka. Umoznuji mu poznat cestu, ktera k tomu vede, a zacit plnit tento zivotni ukol
a uskutecnit ho.

Télesna stranka promény

S touto zasadni proménou jsou tedy spojeny také télesné procesy v osobnosti. Kazdé poznéani
a kazdy krok k uskutecnéni tohoto poznani zptisobuje v osobnosti zménu, k niz dochazi diky
skryté Cinnosti vnitinich organii. Tim se proménuje auricky oheni a mikrokosmos se stava
citlivéjsim pro piijem sil, které nakonec vedou ke vzkiiSeni nové duse a ke zjeveni osobnosti,
ktera této dusi odpovidd. Nam zndma Ctyinasobna osobnost s pozemskou dusi nezazije zadné
zduchovnéni, zadné nové stvoreni, zadné vzkiiSeni v bozském svété. To neni mozné. ,, T¢€lo
a krev nemohou zdédit kralovstvi, tj. duchovni svét.*

Rikéa-1i ndm tedy Evangelium po dva tisice let, ze ¢loveék bude zrozen z ,,vody a Ducha®, tak
se tim nemysli znovuzrozeni osobnosti s védomim ja, nybrz znovuzrozeni plvodniho,
dokonalého &lovéka, mikrokosmu s jeho aurickym ohném a jeho nebeskou osobnosti. Ukolem
pozemské osobnosti je s touto zdsadni proménou zacit, a tak ptipravit vSechny cesty pro obnovu
mikrokosmu. Pfestoze jsme siln¢ ovlivilovani vy$$im ja, jsme na tento ukol pfipraveni diky
pusobeni velkych bozskych snah o zachranu lidstva. Pokud tento ukol rozpoznavate a dokazete
jej prijmout, je vytvorena dostacujici zdkladna k tomu, aby bylo mozné hovofit o nékterych
zédkladnich konsekvencich.

Teorie a praxe

V dialektickém zivoté se teorie a praxe, pozndni a uskute¢néni, vzdy rozchéazeji. To je jeden ze
znakll pozemského Zivota. Na stezce, ktera vede k praptivodu, tento rozdil nesmi a nemuze
existovat. Proto jde v KiiZi s RidZi nejen o poznani, ale pfedev§im o uskute¢néni. Samotné
poznani neosvobozuje. Poznadni muze byt vzdy jen prvnim krokem. Poznani, které je
pfeménéno v ¢in a novou Zzivotni skutecnost, a nové jednani, které opct povzbuzuje proces
poznani — to je stezka. Tim, Ze svlij mySlenkovy a citovy zivot odvratime od tohoto svéta
a vénujeme ho tomu Druhému v nés, je umoznén zdkladni obrat a neutralizace pozemské
ptirozenosti. Na tento jediny cil ziistivame nasmérovani. Na tomto pozadi vidime veskeré své
jednani a chovani. Ve vnitinim ztiSeni ustupuje osobnost do pozadi a vytvafi prostor pro
cirkulaci novych sil. Zakladnou a ptedpokladem pro tento proces obnovy jsou nékteré zasadni
zmény naseho zpusobu Zivota.

Vyznam vyZivy

Tyto zmény se tykaji v prvé fad€ nasi vyzivy. Stav krve spoluurcuje latkova strava a sily, které
jsou v ni obsazeny. Piisobeni stravy je dalekosahlé. Charakter stravy ovliviiuje nase mysleni
a citéni a tim také moznost zaméfit se na cil osvobozeni duse. VSechno, co ovliviiuje krev,
ovliviiuje celého ¢lovéka. To je zékladni Zivotni zdkon. ,,Krev, to je duse.” Pfiroda nas tedy
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nemuze osvobodit od ptirody. Do bozské pfirody se nemlzeme projist ani propostit. AvSak
v ptirod¢ zrozené télo jako néstroj slouzici stezce je nutné udrzovat pouzitelné tim, ze z potravin
této ptirody volime nejmensi zlo.

Vegetarianstvi

To predevsim znamena vyloucit ze stravy zvifeci maso. Pozivani zvifeciho masa vytvari karmu.
Zviteci t€lo a krev obsahuji kromé¢ éterickych sil také astralni sily neboli sily zadostivosti.
Posuzovano z vyssiho hlediska jsou to astralni sily, které nas poutaji k zemi.

Zvitata jsou vedena skupinovym duchem. Je to kolektivni védomi kazdého jednotlivého
zviteciho druhu, které je v pozadi veskerych zivotnich projevil néjakého zvitete. Zvite, které je
vedeno na pordzku, zaziva vSechny hriizy znasililovaného tvora. Projevuje se v ném strach,
pomsta a odpor skupinového ducha a ty Zenou odpovidajici sily do kazdé bunky téla a do kazdé
kapky krve. Témito silami se pak ¢lovek zivi, udrzuje jimi tkan¢ a buniky svého téla, které se
jednou ma prece stat chrimem Ducha. Proto je vegetarianska strava pro kazdého ¢loveka, ktery
chce jit stezkou, samoziejmosti.

Kromé vegetarianstvi nedava duchovni skola pro stravovani zadné obecné€ zavazna pravidla.
Naopak, strava musi byt vzdy sestavovana individualné. Néktery ¢loveék potiebuje bilkovin
nebo cukri, tuku nebo minerald vic nez jiny. Obecné by méla strava sestavat z ovoce, zeleniny,
dalsich jedlych rostlin, riznych bylin a koteni a produkti zivych zvitat, ktera se zivi rostlinami.
Extrémni formy vegetarianstvi, jako napt. vyhradné syrova strava, jsou pro zadka duchovni skoly
problematické, protoze mohou naptiklad vyvolat mimofradné sensitivni stavy.

Zadné drogy
Kromeé toho se zak ztika alkoholu, nikotinu a vSech narkotik a omamnych latek.

Alkohol zamlZuje mysleni. I malé mnozstvi ma silny vliv na mozek s epifyzou a hypofyzou.
Schopnost mysleni je tim omezena a védomi ochromeno. Alkohol ¢ini ¢loveéka ptistupnym vici
negativnim vliviim a silam.

Nikotin urychluje degeneraci éterického téla. Skodi dychacimu systému, srdci a nerviim
a znemoziluje nam prijimat vyssi étery, které jsou potifebné na stezce.

Narkotika a omamné latky plisobi stejné jako alkohol a nikotin, ale krom¢ toho maji jesté
nckteré specifické ucinky. Pisobeni omamnych latek je vSeobecné znamé. V zadném ptipadé
ale nemtize byt jejich prostfednictvim zazivan bozsky svét nebo vlastni ja.

Jesté je tfeba se zminit také o syntetickych latkach v potravinach a v léCivech kvili jejich
Skodlivému vlivu. Tyto latky urychluji degeneraci éterického téla, které tak postupné ztraci
svou individualni, s osobnosti sladénou vibraci atim i zivost. Tak vznikd nejhlubsi stav
zhmotnéni téla.

74k nebude také nosit zadné kozeSiny. Zvifeci srst alidské vlasy vytvéieji pole
magnetického zafeni se schopnosti vyzarovat a pritahovat. Je-li kozeSina dobie preparovana,
uchovava si ur€ité vlastnosti, i kdyz je zvite jiz mrtvé. Pokud se tedy n¢kdo hali do zviteci ktize,
nevyhnutelné zakousi vliv tohoto zviteciho pole zafeni.

S timto vyctem zde se spokojime, protoZe celé téma je pfili§ mnohostranné, nez abychom je
mohli na tomto misté pIné probrat.

Jen vnéjsi konsekvence nestaci

Vsechny uvedené konsekvence jsou vSak samy o sobé bezcenné. Osvobozujici smysl maji jen
v souvislosti s vydanim se na stezku. Samy o sob¢ nestaci k tomu, aby zptisobily osvobozeni
od hmoty. Ani vegetarianstvi jako maskované nabozenstvi neni osvobozujici. Pfestoze se na



DorisC. 7

tomto zéklad¢ dostavi urcité ozdravéni téla, z hlediska bozské piirody zistdvame nemocni tak
dlouho, dokud se neuskute¢ni probuzeni ptivodniho védomi, znovuzrozeni piivodniho ¢lovéka.
Toto musime zcela jasné€ poznat, abychom nahlédli marnost mnohych Zivotnich cild, o které je
na tomto svéte usilovano. Rozumoveé citovy zpiisob Zivota a respektovani humannich zésad jsou
sice samoziejmosti, ale jako cil jsou v dialektickém svété vzhledem k zdkonu protikladt vzdy
jen iluzi.

Jde oto, abychom pronikli kjadru pravdy. V dialektice se dé&e vse spekulativné
a experimentalng, tzn. Ze &lovék nikdy dopiedu nevi, jaké to bude mit nasledky. Clovék véii,
ze kone¢né dosahl cile, ale v podstaté vyménil pouze jedno zlo za druhé a dal zGstava v zajeti
dialektiky. Pro zaka duchovni Skoly je jedinym hlavnim cilem probuzeni nového duSevniho
Clovéka. Zakladem k tomu je obétovani ja a odevzdani se bozské pfirodé. Pouze na tomto
zéklad¢ je mozné vyvodit nezbytné dusledky. Vnitini touha v nas, stesk po domoveé vznikly
z pravzpominky, d& vzniknout touze po spase a tim pfitdhne do mikrokosmického systému
takové mnozstvi gnostickych svételnych sil, ze se uvedené konsekvence stanou samoziejmosti.
Potom uz neexistuje zadny natlak kvili tomu, Ze musime uskutecnit néco, co se jesté prici
naSemu stavu krve. To vSechno samoziejmée potiebuje sviij ¢as. Proto také nejsou uvedené
konsekvence pozadovany hned pfi vstupu do Skoly, ale teprve po urcité dobé ptipravy.

Jak silné jsme Ziti
V ptedchozich dopisech jsme vam vysvétlili, Ze jsme jen smrtelnou ¢asti mikrokosmu a Ze ani
dnesni mikrokosmos jiz neni pIn€ v souladu s bozskou piirodou. Je ur€ovan nesvatymi silami,
my jsme jejich vytvorem a jsme jimi také ziti. VeSkeré nase aktivity coby osobnosti, naSe
mysleni, touzeni, citéni a jednani vznikaji z impulst, které na nas ptsobi z takzvaného vyssiho
ja. Pfijetim karmy nespocetnych inkarnaci se vyssi ja stalo tak mocnym a smérodatnym, ze se
stalo svym pfitahujicim a odpuzujicim piisobenim kontrolni instanci — propousti z makrokosmu
jen ty sily, které odpovidaji stavu byti mikrokosmu a osobnosti. Proto jsme jako osobnost
odsouzeni k ur¢itym vlastnostem, kvtli nimz mozné trpime. Tuto bolest znd kazdy hledajici
clovék. NaSe vys$i j& nds diriguje, jsme jeho obéti. Tento stav je udrzovan vzajemnym
pusobenim mezi vy$$im a niz§im ja. Ohniskem téchto vzajemnych vlivi je z ptirody zrozena
osobnost se svym egocentrickym védomim. Ja Zije v bludu, Ze je pravym lidskym stvofenim
a neptipousti, aby se kromé ného uplatnilo néco jiného.

Ma-li se mluvit orozvoji pravého lidského byti, pak tomuto Zaru sebeprosazovani
a sebestfednosti nesmi byt jiz dodavana zadnd vyziva. Takto je tieba téz chapat pravdu
Evangelia, slova, ktera fika Jan pfi pohledu na JeZiSe — nového Cloveka: ,,On musi rlst, ja
musim ubyvat.” a slova Krista: ,,Kdo chce sviij Zivot ztratit pro mne, ten jej — pivodni zivot —
zachova.” Dokazeme-li takto rozpoznat své od Boha odd€lené védomi ja, potom za¢neme tak
jako Jan zcela védomé svou cestu pousti. Pozname bezcennost mnohotvarného snazeni
a pusobeni svéta. Svét se nam stane pousti. Touto pousti vede cesta do ,,zaslibené zemé&*. Jina
cesta neexistuje.

Kosmické nasledky
Dovolte nyni, abychom se jesté zminili o kosmickych nasledcich naseho sebeprosazujiciho
Zivota.

Kazdy mikrokosmos je obklopen polem zafeni. Pole zafeni vSech mikrokosmi tvofi
spole¢né jediny zaftici oblak, ktery obklopuje celou zemékouli. Tento mrak kolektivniho zateni
je nabit vysledky lidskych dé&jin, nespocetnymi klamnymi idejemi a veSkerym chaosem
karmické zatéze lidskych svétovych period. Jak dole, tak nahote — jak nahofte, tak dole:
mikrokosmos a makrokosmos se nachazeji ve vzdjemném vztahu. Zde se setkavame s prastarou
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hermetickou moudrosti. Tak jako Ziji ve vzdjemné zavislosti auricka bytost a osobnost, tak
existuje 1obapolnd zavislost mezi mrakem kolektivniho zafeni a mikrokosmy. Lidstvem
vyvolané impulsy a sily jsou timto mrakem v koncentrované formé vyzatrovany zpét a lidé na
n¢ odpovidaji zesilenou reakci a novymi akcemi. To vSechno se d€je v malém skrze nas
sebeprosazujici se Zivot véetné jeho predstav, myslenek, zadosti, obav, souciténi a chténi. D&je
se to ale 1 ve velkém, naptiklad hromadné pronaSenymi a opakovanymi modlitbami, které¢ jsou
zcela zamé&feny na sebeprosazujici se Zivot na tomto i na onom svété. A to se nedéje pouze diky
divokému entusiasmu lidi pii riznych masovych akcich, vSechno je jesté posilovano dennimi,
neustale opakovanymi sugescemi masmédii v televizi, rozhlase, v novindch a na internetu.
Vibrace, které jsou timto zptisobem vyzatovany do atmosféry, se spojuji v kolektivnim silovém
mraku do obrovskych silovych koncentraci. Tyto koncentrace mohou zesilit natolik, Ze
nabudou védomi a inteligenci a stanou se bytosti svého druhu. Tyto skutenosti popisuji svata
pisma vSech dob; oznacuji tyto nesvaté sily naptiklad jako eony, archonty, ,.knizata a mocnosti
pod nebem* a ,,vladce tohoto svéta“.

Tak svymi sebeprosazujicimi Zivotnimi pfedstavami a svym sebeprosazujicim touzenim,
myslenim, chténim a jednanim udrzujeme veskery pozemsko-dialekticky zivot. Vyzivujeme
tim eony, které ovladaji nds i nase blizni. Sebeprosazujici zZivot v této prirod¢ vzdy vytvari
karmu, vzdy vr$i vinu, ato jak individudlni, tak i kolektivni. Sebeprosazovani méa ve vSech
zivotnich oblastech tisice riznych projevi. Ja vyrusované ze své ¢innosti hleda neustale novou
zékladnu pro svou existenci. Hleda ji v kultufe, ve védé, v nejriznéjSich nabozenskych smérech
a sektafskych skupinach, v dobru, v humanité, ve spojeni s pifirodou i v okultnich
a esoterickych cvicenich. Rozpéti tohoto hledani neustale nové zékladny je tak rozmanité, jako
Zivot sam.

Prokleti eonii

Takto sami vytvarime prokleti eondl. Sebeprosazovanim produkujeme neviditelné inteligence,
které tidi tento dialekticky svét. Aby se udrzely, tak se jako kazdy vytvor obraceji na své
stvotitele, a my nemame nejmensi diivod si na toto zajeti a vykotistovani stézovat. My vSichni
se ptimo podilime na udrzovani svého zajeti i zajeti svych bliznich.

Teprve kdyz se diky mnoha zkuSenostem, které se nahromadily v naSem mikrokosmu,
staneme cizinci v tomto svété, teprve kdyZ za¢indme poznavat klamné ptedstavy a iluze o raji
na zemi, teprve pak obdrzime také moznost ucinit to, co je nezbytné nutné pro osvobozeni
naSeho mikrokosmu.

Endura

Co je ,,nezbytné nutné*“? Je to ¢in, kterym védomeé unikneme ze sevieni mocnosti temnoty, pana
tohoto svéta tim, Ze zastavime své sebestiedné aktivity. Nemtizeme to ucinit mystickou exaltaci
ani sentimentalnim dojetim ¢i intelektudlnimi mysSlenkovymi konstrukcemi, ale pouze jasnym
poznanim, ze nas egocentricky zpisob zivota je kotvou, kterd pouta nas mikrokosmos k tomuto
svétu.

Takové preruseni nasich sebestfednych aktivit oznacujeme jako enduru. Je to proces, ktery
apostol Pavel nazyvd ,dennim umirdanim®. Tento proces je spuStén zdsadnim obratem,
obracenim se ke Gnosi. Za¢neme-li s procesem endury, potom se v nasi mikrokosmické bytosti
postupné vyvine a znovu zrodi ten Druhy, Gplné jiny ¢loveék.

Na tomto mist¢ mozna poukédzete na obtize, které by vam mohlo uplatiovani endury
zpusobit. My vés ale ujistujeme, Ze do svého mikrokosmu pfitdhnete silu, kterd vam umozni
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vést zcela jiny Zivot, aniZ byste v nejmensim zanedbavali své povinnosti, které vam uklada vas
osud a vaSe existence v tomto pozemském zivotnim poli.

V touze po naplnéni endury a svatych pozadavki je mozno pouzit mnoho metod, avSak bez
nejmensiho uspéchu. To se nezméni, dokud ja chce nésilim nebo cvi¢enim potlacit ¢i rozpustit
samo sebe.

Gnose jako pomocna sila

Proto k lidstvu pfichazi Gnose, ptivodni pranické svétlo, aby — pokud je to upfimnym pianim
Cloveka vychazejicim ze zkuSenosti a poznani — uskutecnilo nemozné. Neni to ja, které musi
uskutecnit enduru, neni to ja, které v ni musi vyniknout, nybrz Gnose, nebo formulovano
mysticko-kiestansky: ,, Kristus v nas®. Je to sila, ,,bez niZ nemiizeme nic ucinit*, sila, ktera od
nas vyzaduje: ,,Prodej vSe, co mas, anésleduj mne.“ Pfijmete-li tento proces endury,
nasledujete-1i tuto silu, potom zacinate Cistit sviij mikrokosmos a zaroven prispivate k Cisténi
makrokosmu. Potom oslabujete nesvaté vlivy eontl, které jsou vyzafovany na vsSechny lidi.
Pouze procesem endury mizeme opravdu odpustit svym bliznim a skute¢né€ jim pomoci.



