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DVE ZIVOTNE POLIA (2. CAST)
CLOVEK — MIKROKOZMOS
ZNOVUZRODENIE ALEBO REINKARNACIA

V poslednom liste sme sa zoznamili s dolezitym pojmom, s pojmom dvoch zivotnych poli.
Hovorili sme:

— o0 bozskom zivotnom poli a

— 0 pozemskom Zivotnom poli, ku ktorému patri tento svet a onen svet.

Bozsky svet pozna len vecné vznikanie arozvijanie, stdlu spravodlivost, slobodu
a harmoniu. Vyznacuje sa zivotnymi podmienkami a vlastnostami, ktoré sa pozemsky ¢lovek
vo svojej zakladnej nevedomosti snazi realizovat’ v obidvoch pozemskych prirodach,
t. j. v tomto a onom svete.

Pozemsky svet pozname z naSich vlastnych zazitkov, i ked’ ¢asto chceme jeho zakonitost’
vytesnit' z naSho vedomia. Vieme, ze sa toto zivotné pole vyznaCuje zdkonom vzniku,
dozrievaniu a opatovného zaniku.

Neustale tiez zakuSame, Ze vSetok zivot v tejto prirode je podmieneny protikladmi.
Umieranie povstava z narodenia, temnota zo svetla, mier z vojny a tak d’alej. Existuje neustaly
pohyb od jedného protikladu k druhému. Preto je vSetko pozemské dialektické, to znamena
dvojpolové. Vsetko je relativne a ni¢ tu nie je absolutne.

Obidve zivotné polia sa prejavuji aj v l'udskej bytosti, naraZaju v nej na seba. Raz je to
pozemsky ¢lovek, ktory moze zazivat’ a poznavat’ len obidve pozemské prirody tohto a onoho
sveta. Inokedy je to vel’k4 tizba po domove, praspomienka, ktord je spdsobend tym poslednym,
¢o este zostalo z predchadzajuceho bozsko-ludského zivotného stavu, teda praatomom,
atobmom iskry Ducha.

Z nej pochadza vsetko to dychtenie ¢loveka po aktivite a vzdelanosti, vSetko jeho usilie
o pokrok avyvoj, vSetka jeho ziadostivost po naboZenstve aidedloch, po okultnych
a ezoterickych vedach. Vsetky pokusy o kultivaciu a humanizaciu pozemského c¢loveka
a pozemského zivota suvisia s touto velkou tizbou po domove.

Opakujuce sa sklamanie
Nech sa vSak ¢lovek snazi uskuto¢nit’, zmenit’ alebo len uchovat’ ¢okol'vek, je vzdy znova
a znova sklamany. Stiha ho jeden netspech za druhym. Stale znova sa objavuju nové situacie
a nové¢ koncepcie, ktoré ako sa zd4, sl'ubuju rovnost’ a mier, slobodu, harméniu a spravodlivost’,
ale dialektika vel'mi skoro zmeni vSetko na protiklad. To je zivot v klame. To je mdja indicke;j
filozofie, vel’ké mamenie.

Pochopenie dvoch Zivotnych poli vam objasni preco tomu tak je a pre¢o sa to vo vnutri
pozemskej, dialektickej prirody nemdze nikdy zmenit'.

Povodny, skuto¢ny ¢lovek — to znamena ¢lovek bozského tvorivého planu — sa v pradavne;j
minulosti z absolitneho Zivotného stavu vyluc¢il. PAddom do hmoty stratil svoju bozska
existenciu. Az na praatdom sa vSetko ostatné stalo latentnym, tzn. ze to existuje uz len ako
princip. Nie je to uz u¢inné.

Znovuzrodenie z vody a Ducha
Ak mé z praatdmu opét’ vzniknit' skutocny clovek a vratit’ sa spit’ do bozského sveta, je
nevyhnutné znovuzrodenie, znovuzrodenie ,,z vody a Ducha®. To su slova, ktorymi evanjelium
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naznacuje, ze znovuzrodenie opravdivej bytosti sa méze uskutocnit’ iba s pomocou sil a matérie
povodnej bozskej prirody. Znovuzrodenie poOvodnej ludskej bytosti znamena byt
znovuzrodenym podl'a ducha, duse a tela v bozskom zmysle. To je mozné, pretoze povodny,
bozsky svet prestupuje pozemsku prirodu svojimi silami ziarenia. Neexistuje jediny Stvorcovy
milimeter pozemského priestoru a pozemskej matérie, ktory by nebol tymito silami Ziarenia
prestupeny. Nimi méze byt opét’ prebudenéd Bozia iskra, ktord v nés drieme.

Znovuzrodenie z ,,vody a Ducha* je proces, je to vyvoj, cesta. Aby sme mohli pochopit’
nevyhnutnost’ a rozsah tejto cesty, musime si najprv polozit’ nasledujuce otazky:

Kto je skuto¢ny ¢lovek?

Kto je pozemsky ¢lovek?

My sme zvyknuti ako ¢loveka oznaCovat’ sami seba, osobnost’ s vedomim ja. V skutocCnosti je
vSak celkova I'udskd bytost’ omnoho viac nez len to, ¢o chapeme pod pojmom ¢lovek. Vo svojej
celistvosti mdze byt I'udska bytost’ oznacend ako mikrokozmos, ako svet v malom.

Mikrokozmos

Mikrokozmos ma tvar gule a je sedemnasobny. Mdze sa hovorit’ o siedmych v sebe kruziacich
sférach bytia. Jeho stredom je praatdém. Vo vnutri mikrokozmu moZzno rozlisit' dve dalSie
bytosti: vysSie ja a nizSie ja.

Vyssie ja byva oznacované tieZ ako auricka bytost’. Je obalené magnetickou vrstvou, ktora
je nositelom minulosti. V nej su zaznamenané skusenosti a vysledky vsetkych inkarnacii. Preto
ma tiez vystizné meno lipika, ¢o v preklade znamend zapisovac, registrator. Vysledky
prezivaného zivota sa tam manifestuji ako koncentrované body magnetickych sil, ktoré vo
svojom sthrne tvoria plantci astralny ohen celkom urcitej individualnej kvality. Ten urcuje
magneticky charakter mikrokozmu a prejavuje sa pozitivnym a negativnym pol'om Ziarenia.
Tieto polia pritahuju to, o zodpoveda kvalite astralneho ohtia, a odpudzuju to, o jeho kvalite
nezodpoveda.

Manifestaciou aurického astrdlneho ohnia je nizsie ja.

Vznika vzdy v javovom alebo dychovom poli mikrokozmu, ktoré je celkom obklopené
aurickou bytost'ou. Nizsie ja nielenZe podlieha vplyvu vyssieho ja, ale je vo svojich podstatnych
castiach jeho vytvorom. Minulost’ vysSieho ja zaznamenana v lipike tvori karmu nizsieho ja,
osobnosti, a je pri¢inou jej osudu, jej charakteru a jej sklonov. M6Zeme teda povedat’: ak je
osobnost’ egocentricka, potom je aj stvoritel’, vyssie ja, zamerany uplne na seba.

Este raz zhrnieme to, ¢o sme az doteraz sledovali.

Povodne existoval bozsky mikrokozmos, v ktorom sa prejavoval Duch, ktorého duchovna
dusa prenasala na osobnost’. Duch, dusa a telo tvorili jednotu. Jedno vyjadrovalo druhé. Takto
bol tento maly kozmos uplne zasadeny do bozského tvorivého planu a bol nani nasmerovany.

Teraz sa mikrokozmos vinou edny trvajuceho ,hriesneho* padu, to znamena stile sa
stupiiujuceho procesu oddel'ovania od bozského povodu, vyvinul k tomu, ¢o sa dnes v padlom
mikrokozme prejavuje ako vysSie a nizSie ja. Tento nesvity vyvoj viaze mikrokozmos na svet
pominutelnosti.

To, ¢o sa dnes rozumie pod pojmom clovek, je len pominute'na moznost vyjadrenia,
osobnost’ vel'mi degenerovaného mikrokozmu. Ako nizZsie, tak aj vysSie ja s vytvory, ktoré
neboli povodnym bozskym planom stvorenia zamysl'ané a existuju uplne mimo neho.

My sa dnes nazyvame clovekom a l'udstvom, ale v absolutnom zmysle nim uz ddvno nie
sme. A predsa je mikrokozmos i vo svojom padlom a degenerovanom stave principialne stale
eSte nepominutel'ny. Naproti tomu jeho moznost’ vyjadrenia, jeho vytvor, pozemské osobnost’,
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vzdy znova zanika, pretoze to, ¢o bolo stvorené z pominutel'nej matérie, rovnako podlieha jej
zakonu vzniku, rozkvetu a zaniku.
To, €o povstalo z prachu, sa musi tiez znova na prach obratit’.

Reinkarnacia a bozské zachranné snahy

Tak je mikrokozmu zédkonom pominutelnosti osobnost’ vzdy znova odobrana. Mikrokozmos
straca svoj nastroj, ktorym sa mohol vyjadrovat’ v pozemskej prirode a prostrednictvom ktorého
mohol zazivat’ svoj stav bytia. Je potom opét’ neuplny a zbaveny vel'kej Casti svojich funkcii.
Tento nedostatok ho ntti, aby prijal nova osobnost’, a tak sa znovu ponoril do sveta matérie.

Tak nasleduje jedna inkarnacia za druhou.

V osobnosti v§ak nepdsobi len minulost’ mikrokozmu a vSetky snahy vyssieho ja; osobnost’
nie je vystavena iba vplyvu vSetkych ziareni dialektického kozmu a makrokozmu, ale rovnako
sa v nej prejavuju vysledky velkych bozskych zachrannych snah. K padlym mikrokozmom
nepretrzite vychadza volanie. ,,Boh neopust’a dielo svojich ruk.*

Toto bozské posobenie zaCalo zaroven so zaciatkom hriesneho padu. Podivuhodna sthra sil
pozvolna vytvarala v nas 'ud’och predpoklady a moznosti, aby sa mikrokozmos mohol vratit’
spat’ do bozskej prirody.

S naSim dneSnym vedomim moéZeme zacat' spracovavat’ bohaté skusenosti mikrokozmu,
ktoré na nas posobia z nevedomia a vd’aka pdsobeniu praspomienky mézeme rozpoznat iluziu
a klam pozemského Zzivota.

Tak sa aj my mozeme ujat’ tlohy, ktora je ndm urcena, aby sme boli spdsobili pomahat’ pri
navrate mikrokozmu.

Nizsie ja

Dnes vlastnime S$tvornasobnu telesnost’ a sice hrubo-hmotné telo, ktoré mdéZzeme vnimat’;
¢terické alebo zivotné telo, ktoré umoziuje vsSetky zivotné funkcie hrubo-hmotného tela;
astralne alebo ziadostivé telo, v ktorom posobia vSetky naSe Ziadosti a tizby; a mentalne telo,
cez ktoré vznikd myslenie. Vzhl'adom k tomu, ze mentélne telo nie je v naSom sucasnom stave
eSte celkom vyvinuté, hovorime €asto len o ,,schopnosti myslenia®.

Tieto Styri teld maju rozne, navzidjom zladené ulohy a funkcie, ktoré neskor este blizsie
vysvetlime. Teraz je len povedané, ze smrt'ou je ich vzajomné spojenie zruSené. Hrubo-hmotné
telo a cast’ éterického tela zanikaji vtomto svete, zvySok éterického tela, astralne telo
a schopnost’ myslenia zanikaju po nejakej dobe na onom svete.

Z osobnosti potom nezostane ni¢ nez sklisenosti, vibracie a pri¢iny uplynulého Zivota, ktoré
sa podla zakona pri¢iny a nasledku prejavia pri nasledujicej inkarnacii mikrokozmu.

Z tohto stru¢ného vysvetlenia mozu byt jasné nasledujuce skuto¢nosti:

Vzhl'adom k tomu, Ze jemno-hmotné teld nizSieho ja na onom svete rovnako zomr, nemoézu
byt nikdy zakladnou bozského vyvoja.

Umieranie samotné je €isto prirodzeny proces. Preto nemdze byt nikdy branou k vecnosti.
V pripade, Ze nizsie ja nie je schopné rozpoznat’ cestu k znovuzrodeniu mikrokozmu, je pre
mikrokozmos nutni nova inkarnécia, pretoze len s osobnostou je funkény, len s fiou moze
zahdjit’ spiatocnt cestu do bozského zivotného pola.

Uplné znovuzrodenie mikrokozmu je vzkriesenim bozského ¢loveka v bozské stvoreni.

Aby mohol tento proces znovuzrodenia zacat, musi Stvornasobna osobnost’ opustit’ cestu
svojvole a zverit’ sa novému vznikaniu v mikrokozme. My, pozemski l'udia povazujeme vsetko,
¢o tvori nas zivot, za zivotne dolezité. Stale sa usilujeme o pozemské veci, stale si myslime, ze
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sa mézeme dostat’ d’alej. V skutocnosti nas vSak kazdy novy objav a vynalez vedie eSte hlbsie
do naSej svojvole. Tak je pre nas stale tazsie najst’ cestu k znovuzrodeniu a ist’ po nej.

Raz vSak, vd’aka sktisenostiam nespocetnych inkarnacii mikrokozmu, za¢ne v ¢loveku opét
svitat’ pravda. Zacne rozpoznavat’ klam pozemského Zivota a hl'adat’ vyslobodenie. Preto dnes
existuju tisice hl'adajucich l'udi.

Na druhej strane ale tiez existuje mnoho milionov l'udi, ktori sa s chodom sveta zmierili a svoju
ulohu vidia v jeho podporovani.

Odkial sa berie tento rozdiel v chovani 'udi?

Preco st hl'adajuci l'udia a preco st l'udia, ktori st spokojni s navyknutym sposobom zivota?

Dve kozmické mocnosti

Rozdielne chovanie I'udi vyplyva z poésobenia dvoch sil, ktoré sa na nds zameriavaja. St to:

— za prvé luciferské sily, ktoré nas chct putat’ na tento svet. Biblia v tejto stvislosti hovori
0 panovi tohto sveta, o mocnostiach temnoty a o silach priepasti; a

— za druhé sily svetla, Bratstva zivota, sily Krista, ktoré sa usiluji o ndvrat mikrokozmu.

Mocnosti temnoty su hnacie sily hriesneho padu.

ESte 1 dnes ozivuju Gsilie I'udi, aby napodobiiovali bozské stvorenie v tomto svete. Obracajl
sa pri tom na ja, na vedomie pozemskej osobnosti. Sugeruji nam, ze sme korunou stvorenia
a ze tento a onen svet je povodnym Bozim stvorenim. Pokusaju sa vyhladit’ praspomienku na
povodné stvorenie alebo asponi nasu tuzbu po dokonalom Zzivote presmerovat’ na ciele tohto
alebo onoho sveta.

Tak sme vnaSom t0zeni, mysleni, citeni achceni ovplyvilovani a cviceni k jednaniu
v procese dialektického Zivota. Toto ovplyvilovanie je pre sily temnoty a klamu otazkou
sebazachovy. Vznikli odtrhnutim sa od bozského stvoritel'ského planu a rozpustili by sa, keby
sa celé ludstvo spolocne vratilo k bozskému povodu. Tieto sily mo6Zzu svoju existenciu
udrziavat’ len na tukor padlého l'udstva, ktoré svojim usilovanim pokracuje v hrieSnom pade.
O tomto vykoristovani, ktoré zanechalo svoje stopy v kazdom ¢loveku, budeme podrobnejsie
hovorit’ v niektorom z d’al$ich listov.

Sily svetla sa naproti tomu nikdy neobracaju na vedomie ja. To nam potvrdzuje Biblia, ked’
hovori: ,,Nie je prijimanie os6b u Boha.*

Mocnosti, ktoré nesu usilie Bozskej zachrany, nikdy proti silam priepasti nebojuju.
Nepretrzite smeruju Ziarenie svojej absolitnej lasky na padlé T'udstvo, aby konecne reagovalo.
Obracaju sa potom vyhradne na este pozostaly princip z pévodnej rise v l'udskom systéme, na
praatém, na iskru Ducha. Pokusaju sa ju rozdtchat’ a priviest’ k ¢innosti.

Kazdy clovek zaziva posobenie tohto ziarenia lasky a reaguje nan bud’ pozitivne alebo
negativne. Negativne reagovat’ znamena nerozumiet’ volaniu a d’alej zotrvdvat' v starom
zivotnom stave. Pozitivne reagovat znamena rozpoznat' zivot, a v temnote hrieSneho padu
sa obratit’ spat’ k svetlu.

Precitnutie vo svetle

Tak bude raz princip svetla v ¢loveku, praatdom, moct znova pdsobit. A to bude vtedy, az
v mikrokozme vd’aka tomu, Ze preSiel morom skusenosti, povstane prirodzene zrela osobnost’.
Potom moéze praatdém cez srdce posobit’ na pozemskll osobnost’ a stale jasnejSie sa prejavovat
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ako praspomienka. Potom tiez nastane okamzik, kedy sa ¢lovek vedome stretne s gnostickou
duchovnou skolou a jej pésobenim.

Duchovna skola je nastrojom sil svetla. Posobi pre toto svetlo ako ohnisko. Jej pdsobenim
povstava hlboko zasahujice poznanie seba samého a skusenost’ pozemského sveta v celom jeho
rozsahu. V sile duchovnej Skoly zacina proces znovuzrodenia, o ktorom svedc¢ia vSetky svité
pisma.

V knihe ,,Velky prevrat® Jan van Rijckenborgh pise: ,,Tak vidime, Ze znovuzrodenie ako ho
vysvetl'uje Jezi§ Nikodémovi, to znamena znovuzrodenie z vody a Ducha, z povodnej pralatky
,matéria magica®, bolo uskutoctiované od najhlbsej minulosti svetovych dejin.

Na Bratstvo Kriza s Ruzou nesmie byt nazerané ako na nositel’a niecoho nového, ale ako na
sluzobnika velmi ctihodného astarého Bratstva Nehybného Kréalovstva, Fraternitas
Universalis, ktoré smie ukazovat’ pravi cestu.*

Johann Wolfang von Goethe popisuje svoj zapas o svetlo v basni ,,Blahoslavena tazba*:
,»A pokial’ nepochopis tplne
ono ,zomri a vznikni!‘,
si len zarmutenym hostom
na tejto temnej zemi.*

A na inom mieste Goethe hovori:
,»Dlho som sa vzpieral,
konec¢ne ustupil. —
Az bude stary ¢lovek rozpraseny,
ten novy sa prebudi!*



