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SILY KLAMU
CESTA OSLOBODENIA

Ak c¢lovek Studuje rozne aspekty gnostického ucenia, je pre neho dolezité co najobjektivnejsie
poznat’ realitu, v ktorej Zijeme, lebo iba v objektivite je mozné obnovenie Zivota. V tomto kurze
sme vas zoznamili s mikrokozmom, jeho Struktirou a osobnostou, ktora je s mikrokozmom
spojena. Vysvetlili sme vam povod mikrokozmu, jeho padly stav a tlohu ¢loveka v dialekticke;j
prirode.

Dnes méme v imysle zamysliet’ sa nad niektorymi suvislostami, ktoré sa tykaja celého 'udstva.
Budeme podrobnejSie pojedndvat’ o réznych moznostiach vézieb a ovplyvilovani naSej
osobnosti, nasho myslenia, chcenia, citenia a jednania v urcitych kolektivnych podmienkach.
Dokonalé rozpoznanie tychto vacSinou nevedomych atazko odhalitelnych vézieb je totiz
predpokladom oslobodenia.

Mikrokozmos — kozmos — makrokozmos
Medzi mikrokozmom, kozmom a makrokozmom existuje tizka spojitost’. Ako ,,mikrokozmos*
oznacujeme individualny aspekt univerzalneho diela, oznacenie ,,kozmos* sa vzt'ahuje na Zem
ako na celok a na ostatné planetdrne sustavy, ,,makrokozmom® je mienené samotné velké
univerzalne spojenie celého viditeného vesmiru.

Mikrokozmos, kozmos a makrokozmos maju rovnaku Struktiru, i ked existuju rozdiely
v ich rozsahu a relativnych rozmeroch. Navzajom sa udrziavaji a prestupuju a si podriadené
rovnakym zakonitostiam. Preto aura existuje nielen pri mikrokozmickom systéme, ale rovnako
pri kozme a makrokozme.

Vsetky tieto systémy maju tiez svoju vlastnu lipiku, ktord je ich pamitou. Su obklopené
elektromagnetickymi polami s mnohymi magnetickymi bodmi, ktoré pritahuji alebo
odpudzuju sily podl'a toho, ¢i st pre udrzanie a vyvoj zZivota systému potrebné alebo naopak
Skodlivé.

Zahrada bohov

Povodna dialektickd priroda bola cistym vyvojovym polom, polom zjavenia plne
zodpovedajucim bozskej idei, ktord v nom pdsobila. Neustale prebiehajice zmeny nenarazali
na ziadne prekdzky. Bola to skutocnd ,,zdhrada bohov®, pole zjavenia, ktoré svojim
nepretrzitym vyvojom podl'a Bozieho planu tvorilo pre ,,mladého ¢loveka* pole uvedomenia.

Zivot umoziioval vnimanie a pozorovanie, pozorovanie zase umoziiovalo rozli§ovanie a tym
uvedomovanie. Premena sil viedla pdvodného ¢loveka k tomu, aby si uvedomoval svoje bozské
Ja. V zahrade bohov, nazyvanej tiez Eden, zil ako v skole, v ktorej mal k dispozicii vSetko
poznanie a vSetky moznosti vyvoja.

Co to ma spoloéného s ,,vyhnanim z raja“? Tento fenomén si moézeme priblizit' len obrazne.
Cast’ Bozich synov sa nechcela v ur¢itom $tadiu vyvoja d’alej identifikovat’ s bozskym planom
stvorenia — chceli byt sami stvoritelmi. Tym stratili bezprostredné spojenie
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s duchovne-duSevnym svetom a stvorili si svet duality, protikladov. P6vodna duSevna postava
tychto mikrokozmov sa pritom rozplynula.

Aby sa im v tomto ich stave odlicenia od BozZieho zdroja umoznilo nové uvedomenie, bola
pre nich v dlhej vyvojovej faze stvorend pozemska bytost’, tak ako ju pozname dnes.

Mocnosti iluzii
Ako pozemski l'udia sa vdaka praspomienke, ktord v nds pdsobi, citime byt pohanani
k uskutociiovaniu urcitych idedlov. Hl'addme ideély v naSe dialektickej zivotnej oblasti a tym
neustdle — bez toho, aby sme si to uvedomovali — zosiliiujeme steny, ktoré nas oddel'uju od
bozskej prirody.

Tak ako jednotlivy ¢lovek ozivuje svojim snazenim dychové pole svojho mikrokozmu, tak
sa to deje 1 kolektivne. Kolektivne usilovanie dava vzniknut’ velkym atmosférickym silovym
koncentraciam, ktoré st nabité naSimi myslienkami, zelaniami a predstavami. Zhust'uji sa do
mohutnych mocnosti, ktoré ovladaju l'udstvo. V psychologii sa v tejto stvislosti hovori
o kolektivnom podvedomi ¢i nevedomi. Biblia ich nazyva ,,mocnostami a knieZzatami pod
nebesami®. Boli vyvolané I'udstvom a spitne nan pdsobia.

Tieto vplyvy vychadzaju z jemno hmotnych oblasti, ktoré nazyvame zrkadlovou sférou. Aby
sme ju mohli preskiimat’, je potrebné kratko popisat’ stavbu a funkciu nasho éterického tela.

Eterické telo

Eterické telo je jednym zo Styroch nosnych tiel nasej bytosti. Jeho &innostou je oZivovany
latkovy organizmus a stt umoznené vsetky telesné a zmyslové funkcie a taktiez vSetky pocitové
a myslienkové¢ aktivity.

Pre celu oblast’ posobnosti éterického tela su nutné Styri rozne sily, Styri rozdielne étery,
energie, ktoré maji r6znu vibraciu a hustotu:

chemicky éter, ktory udrziava latkova postavu,

Zivotny éter, ktory umoziuje zivotné funkcie,

svetelny éter, ktory zodpoveda za citovy zivot,

a spdtne zrkadliaci éter, ktory tvori zdklad naSho myslenia.

Podla charakteru rozliSujeme nizSie a vysSie étery. Pod pojmom nizSie étery rozumieme
chemicky a zivotny éter. Maju nizSiu vibraciu nez svetelny éter a spétne zrkadliaci éter, teda
obidva takzvané vyssie étery. Pritom ale oznacenie druhu éterov nevypoveda ni¢ o duchovne;j
kvalite, o duchovnom pokroku nejakého ¢loveka alebo o moralnej hodnote jeho ¢innosti. Pri
intenzivnej ¢innosti réznych energetickych oblasti nasej osobnosti je neustdle premienané
vel'ké mnozstvo éterickych sil.

Zivot je pohyb vd’aka éterickym silam. Vsetok Zivot je viazany na procesy latkovej vymeny.
Substancie a sily st prijimané, umoZziuji po nejaki dobu Zivot, a potom s v pozmenenom
stave zase odovzdavané. Na pochodoch latkovej vymeny spociva nielen Cisto biologicka
existencia, ale tieZ aj myslenie, citenie a chcenie.

Vsetky éterické substancie nutné pre vyssie zivotné funkcie su prijimané z kozmickych
oblasti, ktoré nas obklopuji, apo vykonani ulohy alebo Cinnosti si pozmenené zase
odovzdavané. Prijem éterov sa deje potravou, dychanim, prijmom svetla prostrednictvom
funkecii koze, zmyslovymi orgdnmi a konecne tiez samotnym citenim a myslenim.
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Tieto procesy latkovej vymeny mdzeme popisat’ tiez takto:

Vsetky bytosti zijice v latkovej sfére, ktoré maju latkové telo, vyrabaju z interkozmickych
svetelnych sil pomocou telesnych organov pozemsku svetelnu silu. To znamena, Ze sily, ktoré
prijali, v pozmenenej forme zas odovzdavaju.

Tieto jemno hmotné étery a sily premienané a zase odovzdavané pozemskymi l'ud'mi st
podrobené procesu latkovej vymeny, ktory ma rozhodujici vyznam pre procesy v zrkadlovej
sfére, v takzvanom onom svete.

Pri smrti ¢loveka, to znamend pri prestupe ,,z tohto” do ,,onoho* sveta, dochadza
k rozstiepeniu éterického tela: obidva nizSie étery zostavaju pri latkovom tele a pomaly sa spolu
snim rozkladaju, zatial ¢o zbytok éterického tela s astrdlnym telom a myslienkovym
(mentalnym) telom sprevadza mikrokozmos do prechodnej oblasti onoho sveta, do ocistca.
Vedomie individuality sa potom vyjadruje v tychto dvoch zostavajucich telach. Ale aj na onom
svete nezadrzatel'ne pokracuje umieranie. Najprv sa pomaly rozlozia zbytky éterického tela,
neskor nasleduji obidve zostavajuce nosné tela.

Bytost, ktora je v dosledku svojho Zivota alebo svojho poznania uz len malo viazana na
pozemsky Zivot, sa nebude tomuto procesu rozplyvania v prechodnej oblasti vzpierat’. Kto vSak
eSte vel'mi lipne na pozemskom zivote, bude robit’ v§etko mozné, aby zostal v blizkosti latkove;
sféry. Bude vyhladavat’ sposoby prediZenia Zivota i v prechodnej oblasti a bude sa snaZit
rozplyvajuce sa étery nahradit’ novymi.

Planetarne étery vSak nemozu byt obyvateI'mi onoho sveta prijimané priamo, pretoze im
chyba latkové telo s potrebnymi organmi. Tak sa mdze stat’, Ze sa zomreli vo svojej existencne;j
nadzi obracaju na zivych, ze sa na nich doslova lepia, aby cez nich ziskali potrebné éterické
sily.

Tato existencnd nidza, zmitenost’ a strach zo smrti st pri¢inou a pozadim toho, preco su
zivotné sily 'udi vykoristované zomrelymi. Pre bytosti onoho sveta sme my l'udia v latkovej
existencii ako otvorena kniha. Spiritizmus a zatienenie, masové psychozy, ale tiez javy ako
duchovné lie¢enie, média prijimajice spravy z onoho sveta, magia masovo konanych modlitieb
a najroznejSie takzvané zazraky dostdvaji tymto vysvetlenie.

Az do urcitého stupna je éterickd latkova vymena prirodzenym dejom. Vézbou
a obmedzenim naSich vyvojovych moznosti sa stava vtedy, ked’ sa deje pod vplyvom bytosti
z onoho sveta. Tym sa totiz vlastnosti nasej bytosti stdvaju nedobrovolne poskytovanou
pomocou. Aby sa uvolnilo ¢o najviac éterickych sil, si zosiliiované az do tej miery, ktora nas
normalny stav bytia d’aleko prekracuje.

Pritom nejde len o naSe tzv. negativne vlastnosti. Sme tiez podnecovani k okdzalej aktivite
v oblastiach nabozenstva, vedy, filozofie, moralky alebo intelektuality. Prave tieto na prvy
pohl'ad dobré vlastnosti a jednanie 'udi uvol'nuju obzvlast’ ziadané étery vyssieho druhu.

Tymto sposobom sme viazani na svoje vlastnosti a im zodpovedajtice sféry onoho sveta. To
nam znemoziuje triezvo a objektivne poznat’ svoj skutocny stav a hladat’ cestu spit’ do
povodného zivota.

Pri snahe na jednej strane rozpoznat stav viazanosti ana druhej strane reagovat
v oslobodzujucom zmysle na impulzy z iskry Ducha, hrd vel'mi podstatnt tlohu schopnost’
myslenia. Preto je v tejto suvislosti dolezité podrobit’ bliz§iemu skiimaniu eSte myslenie.

Myslenie ma silnu projeként schopnost’. Z toho je tiez zrejmé, ze kazdy clovek podlieha
vel'kému vplyvu kolektivneho myslenia 'udstva. Intenzivne a pravidelne opakované myslienky
mdzu uplne urcovat’ a ovladat’ zivot ¢loveka a jeho kvalitu.

Vieme si predstavit’, Ze trvalo ozivované myslienky a idey tvoria inteligentné silové zhluky,
ktoré nakoniec vedu svoj vlastny zivot. Vezmeme si napriklad neustdle ozivovanie urcitych
idedlov, ako su sloboda a humanizmus. Ohrani¢uju a nakoniec urcuju l'udsku rozliSovaciu
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schopnost’. Jednanim a vyzarovanim [l'udstva, ako sme sa uz tu zmienili, s vytvarané
kolektivne silové polia, ktoré obklopuju celt zemegul'u. St naplnené predstavami l'udstva —
napriklad tiezZ o Bohu.

Tym vznikla na onom svete hierarchia sil a mocnosti, ktord je zas zavisla na Cloveku
zameranom na svoje idedly a na obrazy vytvarané nim samotnym. Preto moZe byt jej vplyv len
dialekticky a k zemi priputavajuci.

Ludsky mozog ma vel'a izasnych schopnosti. VSetky mozgové bunky st schopné prijimat’
a udrzat’ sucasne velmi mnoho réznorodych vnemov. To plati zvIa$t' pre centrum pamditi.
V akej miere a akym spdsobom sme vnimavi k réznym dojmom a vplyvom, zavisi na type nasej
osobnosti a naSom zivotnom postoji.

Ak sme pohromade s inymi 'ud’mi, je nepochybné, ze kazdy z nas pocliva inym sposobom
a tiez dojmy vnimame rozdielne. Preto tieZ nie sme ani rovnako naladeni.

Nas typ osobnosti a nasmerovanie zavisi na stave naSho magnetického systému, nasej lipiky.
Tato magneticka siet’, v ktorej su zaznamenané vsetky vysledky karmy, sa premieta do mozgu
a udrziava mozgové bunky v urCitom stave. Nevyzaruje vSak len dovnutra, ale tiez von, do
astralnej sféry. Tym vznikd izka pribuznost’ a silnd vizba medzi réznymi aspektmi a silami
astralnej sféry na jednej strane a 'udskou osobnost'ou na strane druhe;.

Magneticky systém je teda spojeny ako s astralnou sférou, tak aj s mozgom. Vo svityni hlavy
¢loveka hori ohen, mentalny plamei nasho obvyklého mozgového myslenia.

Tak ma ludskd osobnost’ mentalitu, ktord zodpovedd druhu mozgovych buniek, lipike,
magnetickému systému a astralnej sfére tejto prirody. Tymto spésobom sa naSa mentalita
nachddza v rovnovéhe s dialektickou prirodou.

To sa eSte zosilnuje, ked’ telo spi. Astralne telo a schopnost’ myslenia sa behom spanku
zdrziavaju v astralnej oblasti. Normalny priebeh potom je, Ze sa do mozgovych buniek ukladaja
sily a vplyvy, ktoré zodpovedaju stavu bytia doty¢ného. Samozrejme, ze si potom behom dia
vietky mozgové bunky napiiiané myslienkami, ktoré su silne koncentrované v pamiti.

Schopnost’ myslenia v§ak umoziuje nielen ziskavat' sklisenosti v pozemskej viazanosti
a zavislosti a aj uc€it’ sa z nich. Nie je len prostriedkom k sebapoznéavaniu, ale cez iskru Ducha
umoznuje rovnako poésobenie Gndzy, ktora sa moze spojit’ s vedomim ¢loveka. Tak moze dojst’
k novym oslobodzujucim ndhl'adom a mdze vzniknut’ jednota hlavy a srdca na duchovnej ceste.

Roézne aspekty vizieb a ovplyviiovanie myslenia, chcenia a citenia, o ktorych sme hovorili,
strhavajii T'udi podla ich individudlnej alebo kolektivnej povahy naspit, atak zosiliuji
neslobodu a vykorist'ovanie.

Preto vSetci gnosticki ucitelia l'udstva kladli vel’ky doraz na to, aby svojim Ziakom napriek
tomu ukazali moznosti k prekonaniu tohto zajatia.

Dolezity aspekt tohto oslobodenia popisuje Jan van Rijckenborgh vo svojej knihe ,,Elementarna
filozofia moderného Kriza s Ruzou*:

,»Oslobodenie je mozné len vedomym Zivotnym obratom a zmenou zivota! T4 sa musi
uskutocnit’ zdola! Je to oslobodenie osobnym slobodomurarstvom, bez nasilia, bez autorit.
Clovek si nenecha uZ ni¢ nahovorit a odmietne akékol'vek ovplyviiovanie. V objektivnom
Zivotnom postoji sa usiluje o poznanie z prvej ruky cestou zdsadnej premeny.

Na tejto ceste sa musime nechat’ viest’ stale rastiicou, vSe objimajicou laskou k 'ud'om
v zmysle Pavlovych slov: ,,Aj keby som mal vSetko, ale nemal univerzalnu lasku, potom by
som nemal ni¢ a nebol by som ni¢im!“
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V tychto vetach je obsiahnuta velkolepa vizia oslobodenia.

NaSou tuzbou po spase a nasim myslenim je mozné tato viziu previest’ do zivotnej praxe,
tato vizia je dosiahnutel'nd a blizka. Je to cesta uskutocnenia, ktorou ide spolocne so svojimi
ziakmi duchovna Skola Kriza s RuZou.



